
Ernährungs- und Fitnessberater/in 
(Gesundheit/Sport)
Angebotstag:
03.02.2025

Uhrzeit:
9:00 bis 16:00 Uhr

Beschreibung
Der FAMILY fitness club Burscheid ist ein sehr 
kleines, aber feines Studio. 
 
Am Berufsfelderkundungstag wird um 9:30Uhr am
jeweiligen Kurs teilgenommen. (Sportbekleidung &
ggf. Duschzeug + Wechselkleidung erforderlich) 
Danach wird der Kurs / Unterricht besprochen. 
Es folgen einfache Reinigungstätigkeiten, um 
einen Überblick der täglichen Aufgaben zu haben. 
Der Servicebereich und der Trainingsbereich 
werden angeschaut / besprochen. 
 
Es kann je nach Interesse jeglicher Bereich 
vertieft werden. 
Um optimal vorbereitet zu sein, lohnt es sich die 
Homepage im Vorfeld anzuschauen: 
www.familyfitnessclubburscheid.de 
 
Der Fitnesstrainer / Ernährungscoach sind breit 
aufgestellte Berufsbilder, die vielfältige 
Spezialisierungen zulassen. 
 
Schau Dir das Berufsbild gerne an dem 
Berufsfelderkundungstag an und überlege, ob Du 
sogar irgendwann das duale Studium in 
Fitnessökonomie im FAMILY fitness club Burscheid 
absolvieren möchtest. 
 
Wir freuen uns auf Deinen Besuch. ( Bitte denke 
an sportliche Bekleidung, saubere Turnschuhe, ein
großes Handtuch und eine wieder befüllbare 
Trinkflasche aus Kunststoff.) 
 
Dein FAMILY fitness club Burscheid 
 
https://www.instagram.com/familyfitnessclubburs
cheid/

FAMILY fitness club Burscheid
Industriestr. 27a
51399 Burscheid
DE 

Unternehmensdarstellung:
Kleines, aber feines Fitnessstudio.

Unternehmensgröße:



Veranstaltungsort:
Industriestr. 27a
51399 Burscheid

Berufsfeld:

Anzahl Plätze gesamt:
2

Anzahl Plätze noch verfügbar:
2

Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen über das Unternehmen und über 
Berufe des Berufsfeldes
- Einblicke in Tätigkeitsfelder und das 
Anforderungsprofil
- Erkundung des Tätigkeitsortes und der 
Ausgestaltung der Arbeitsplätze
- Informationen über Praktika und 
Ausbildungsmöglichkeiten im Betrieb
- Übersicht über die Verdienst- und 
Aufstiegsmöglichkeiten in den Berufen der 
Branche
- Erste Erfahrungen in praktischen Übungen und 
einfachen Tätigkeiten

Zusatzinformationen
Sportkleidung. 
saubere Turnschuhe zum Wechseln mitbringen. 
Trinkflasche. 
großes Handtuch 
ggf. Wechselkleidung / Duschzeug
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